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プログラム

学会1日目　5月30日土

開会挨拶・会長講演　12：15～12：45 第1会場（「桜」 411・412）

座長：堀内 孝彦（福岡市立病院機構 福岡市民病院 内科）

PL	 救急医療の現場における入浴関連事故

卯津羅 雅彦　東京慈恵会医科大学附属柏病院 救命救急センター

特別講演1　12：45～13：15 第1会場（「桜」 411・412）

座長：林 敬人（鹿児島大学大学院 医歯学総合研究科 法医学分野）

SL1	 サウナは “整う ”のか、危険なのか？

宮田 昌明　鹿児島大学 医学部 保健学科

特別講演2　13：20～14：20　 第1会場（「桜」 411・412）

座長：岡田 尚之（上牧温泉病院 整形外科）

SL2	 骨粗鬆症と温泉療法	
骨粗鬆症の診断と治療の基本	
～温泉が効果をもたらすか？～

萩野 浩　山陰労災病院 リハビリテーション科

特別講演3　14：25～15：25　 第1会場（「桜」 411・412）

座長：猪熊 茂子（国立健康危機管理研究機構 国立国府台医療センター リウマチ・膠原病科）

SL3-1 　 〈Introduction〉�
ハンガリーにおける温泉の歴史、背景

Dr. Kovács Emese　ハンガリー大使館 次席 

� ※場合により登壇できない場合がございます
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SL3-2	　�From Thermal Springs to Clinical Practice：	
Hungarian Balneology Today

Dr. Kovács Csaba　�Head Physician – Markhot Ferenc Hospital,  
Department of Rheumatology, Eger, Hungary

ハンガリーの温泉医療の現状について、在日大使館のコバーチ次席より日本語でご紹介いただく予定です。
また、コバーチ先生からは、ハンガリーでの温泉医療活用の現状とその成果を中心に、英語でご講演いただきます。

シンポジウム1　15：30～16：30 第1会場（「桜」 411・412）

座長：小笠原 真澄（医療法人楽山会 大湯リハビリ温泉病院） 
中谷 純（北海道医科学研究所）　　　　　　　　　 　

［ 嗚呼、すばらしき群馬の温泉とその歴史 ］

S1-1 成人難治性アトピー性皮膚炎に対する草津温泉療法
久保田　一雄	 吾妻脳神経外科循環器科

S1-2 高温浴の凝固線溶系に及ぼす臨床的効果
倉林　均	 埼玉医科大学 リハビリテーション医学

S1-3 群馬県における温泉文化の現状と温泉医学の発展のための教育の重要性
田村　遵一	 群馬パース病院

S1-4 私の考える温泉医学のこれまでとこれからについて
岡田　尚之	 上牧温泉病院 整形外科

教育講演1　16：35～17：05 第1会場（「桜」 411・412）

座長：松元 秀次（茨城県立医療大学 医科学センター）

EL1	 温泉医学のエビデンス講座	
～生活習慣病への効果と今後の可能性～

山崎 聡　聖マリア病院 血液内科

鍼灸体験セミナー　17：00～18：30 ポスター会場（「清流」 401）

※詳細は17ページをご確認ください。
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学会2日目　5月31日日

社員総会・学会特別賞授与　9：00～10：00 第1会場（「桜」 411・412）

文化講演　10：00～10：40　 第1会場（「桜」 411・412）

座長：金山 ひとみ（福井大学 医学系部門 医学領域 国際社会医学講座 環境保健学）

CL	 先代住職のほっこり、いいはなし	
～人間関係を他の芸術より学ぶ～

宮下 寛昇　當麻寺塔頭宗胤院 先代住職

シンポジウム2　10：45～11：35 第1会場（「桜」 411・412）

座長：卯津羅 雅彦（東京慈恵会医科大学 救急災害医学講座、附属柏病院 救命救急センター） 
松村 美穂子（上都賀総合病院 糖尿病センター）　　　　　　　　　　　　　　　　 　

［ 温泉救急医療の最前線 ］

S2-1 群馬県温泉地における救急医療体制の現状と課題 
―温泉の特殊性と大規模災害への備え―

中村　光伸	 前橋赤十字病院 集中治療科・救急科

S2-2 神奈川県西部の温泉関連救急搬送について
本多　ゆみえ	 東海大学 医学部 救命救急医学

〈会長コメント〉
　 日本有数の温泉地をその医療圏に含むドクターヘリ基地病院でもある高度救命救急センターから
みた温泉地での救急医療に関する現状と展望について講演を依頼させていただきました。

特別講演4　11：40～12：20 第1会場（「桜」 411・412）

座長：大村 浩一郎（神戸市立医療センター中央市民病院 膠原病・リウマチ内科） 
光延 文裕（高梁中央病院 内科）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

［ 温泉マーク♨を共有する台湾の温泉医学 ］

SL4-1 Taiwan’s Hot Springs Act  
– Sustainable Management of Hot Spring Resources and Industry 
Development

Wang Yi-Fung	    Water Resources Agency, Ministry of Economic Affairs
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SL4-2 The Intelligent Development of Taiwan’s Hot Spring Industry

Kan Chi-Chuan　　　 Department of Tourism Management,  
Chia Nan University of Pharmacy and Science

台湾から来日され、本学術集会において、「台湾の温泉医療の現状」をご紹介いただけることになりました。
ご講演は英語ですが、通訳の方より逐次通訳を導入いたします。

倫理教育講演　11：45～12：25 第2会場（「桜」 413）

座長：倉林 均（埼玉医科大学 リハビリテーション医学）

EE	 伝統医療・補完代替医療とその問題点

羽鳥 裕　元日本医師会 常任理事、医療法人社団はとりクリニック

このセッションは、本学会独自制度の『温泉療法専門医』の認定・更新を行うための講演です。
温泉療法専門医のみ、1単位となります。温泉療法医の場合は単位にはなりませんが、専門医認定の要件となって
おりますので、参加証の保存をお願いいたします。尚、このセッションはどなたでもご聴講いただけます。

温泉療法医会総会・講演　12：30～13：30 第1会場（「桜」 411・412）

座長：石井 敦子（温泉療法医会 会長）　 
信岡 祐彦（温泉療法医会 副会長）

AB	 地球化学的な観点から見た群馬県の温泉の特徴

滝沢 英夫　公益財団法人 中央温泉研究所

温泉療法医の方以外も聴講可〈ランチョン形式〉

プログラム委員会企画  　13：40～14：30 第1会場（「桜」 411・412）

座長：森 康則（名古屋大学 宇宙地球環境研究所）　　　　　　　　　 　 

鈴村 恵理（小山田記念温泉病院 耳鼻咽喉科）　　　　　　　　 　 
志和 悟子（医療法人清風会あおぞらクリニック 精神科 心理部門）

QB	 BCPM Quiz Bowl	
～温泉医学・雑学No.1～

日本�温泉気候物理医学会 プログラム委員会�

森 康則、鈴村 恵理、志和 悟子、奥 健志、廣 正基、 
松元 秀次、松村 美穂子、卯津羅 雅彦、大村 浩一郎

スマートフォンやタブレット端末をお手元にご準備の上、ご参加ください !!
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教育講演2　14：35～15：05 第1会場（「桜」 411・412）

座長：前島 悦子（大阪体育大学 スポーツ科学部）

EL2	 ユネスコ無形文化遺産へのアプローチ

前田 眞治　国際医療福祉大学

選抜演題セッション　15：05～15：35 第1会場（「桜」 411・412）

座長：上岡 洋晴（東京農業大学大学院 環境共生学専攻）　 
廣 正基（明治国際医療大学 鍼灸学部 鍼灸学講座）

EP1 温泉利用頻度とメンタルヘルスの関連
近藤　智仁	 九州大学 熱帯医学研究会

EP2 無機塩含有炭酸ガス浴が膝の機能と痛みに及ぼす影響
上村　佐知子	 秋田大学大学院 医学系研究科 保健学専攻

EP3 寒冷地における浴室暖房乾燥機設置率と浴槽内での溺死及び溺水の関連
野城　聡志	 医療法人社団優青会 あおぞらクリニック川越

EP4 入浴関連救急搬送症例　3年間75例の分析
新谷　泰久	 新京都南病院 内科

閉 会 式　15：35～15：45 第1会場（「桜」 411・412）
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一般演題 ［ ポスター発表 ］

学会1日目　5月30日土 17：10～18：25

ポスター会場（「清流」 401）

ポスター発表1
座長：大村 浩一郎（神戸市立医療センター中央市民病院 膠原病・リウマチ内科）

P1-01 鹿児島県における溺水36例の検討　 
温泉施設の「公衆の目」と市民による早期介入の意義

森　竜	 聖マリア病院 救命救急センター

P1-02 ラドン温泉入浴が客観的及び主観的ストレス指標に及ぼす影響 
―さら湯との比較で―

鈴木　知明	 桜美林大学 老年学総合研究所

P1-03 温泉地および家庭入浴における飲酒後入浴のリスク
加藤　光敏	 医療法人社団光慈会 加藤内科クリニック

P1-04 環境省所管の「国民保養温泉地」制度アップデートの提案
高井　雅彦	 Small Impact合同会社

P1-05 介護老人保健施設における肺炎と褥瘡に対する入浴剤入浴の予防効果の検証
前田　豊樹	 大分三愛会 介護老人保健施設 たばる

P1-06 豊富温泉水による TRPV1, TRPV4及び TRPA1に対する影響
西川　浩司	 社会福祉法人 北海道社会事業協会 富良野病院

P1-07 手指温浴による爪床温の変化
猪熊　茂子	 国立国府台医療センター

P1-08 糖尿病と肥満の管理における温泉療法の医学的効果
前田　豊樹	 大分三愛会 介護老人保健施設 たばる

P1-09 文献から考察するアトピー性皮膚炎に有用である入浴に使用する 
市場漢方薬の検討

渡邉　直人	 東京アレルギー・呼吸器疾患研究所

P1-10 全国温泉データベース「令和の日本鉱泉誌」のテストフェーズ 
～温泉医学や衛生管理への貢献～

森　康則	 名古屋大学 宇宙地球環境研究所

P1-11 サウナで見られる意識障害に対する考察
中谷　宣章	 東京慈恵会医科大学 救急災害医学講座
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ポスター発表2
座長：松村 美穂子（上都賀総合病院 糖尿病センター）

P2-01 放射線治療患者における入浴についての検証
淡河　恵津世	 久留米大学 放射線腫瘍センター

P2-02 補聴器使用者における入浴時の補聴器扱いに関する実態調査
鈴村　恵理	 小山田記念温泉病院 耳鼻咽喉科

P2-03 喘息患者における入浴関連症状評価ツールの開発
上村　光弘	 国立病院機構災害医療センター 呼吸器内科

P2-04 大腸癌術後患者への温泉療法導入に向けた検討
梅本　岳宏	 昭和医科大学藤が丘病院 消化器・一般外科

P2-05 1人暮らし大学生の入浴習慣について
島崎　博也	 鈴鹿医療科学大学

P2-06 地域健康を支える共同温泉の持続可能性： 
内向き意思決定と合意形成の課題

田崎　ひなた	 茨城キリスト教大学

P2-07 日本の温泉と健康をめぐる研究動向
関口　陽一	 独立行政法人経済産業研究所

P2-08 温泉入浴とハンモックタイマッサージが心身に与える影響
後藤　康彰	 日本健康開発財団

P2-09 重炭酸塩泉の砂湯を求める労働者と養生する 
砂湯マイスターとの信頼からの癒し効果の生理的・心理的解析

青野　裕士	 青野裕士労働衛生コンサルタント事務所

P2-10 呼吸筋力向上を目的とした水中歩行イベント後における 
運動継続の現状と課題

山科　吉弘	 藍野大学 医療保健学部 理学療法学科
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ポスター発表3
座長：松元 秀次（茨城県立医療大学 医科学センター）

P3-01 温泉が影響する性機能対策（時々冷水、コブラのポーズ筋トレ、 
胸腺刺激、五感刺激、腸内細菌）のお勧め

伊藤　實喜	 一般社団法人徳仁会 AMIRI免疫研究所 AMIRI CLINIC

P3-02 関節リウマチ患者における入浴行動に影響を及ぼす要因に関する検討
山田　綾	 大阪体育大学大学院 スポーツ科学研究科

P3-03 温泉利用プログラム型健康増進施設における 
「立ち寄り健康相談」の取り組みを通して

平田　芳子	 合同会社 元気づくり支援研究会

P3-04 日本人女性における「冷え」とネガティブな感情、慢性腰痛、 
月経痛との関連性：横断研究

渡邉　真弓	 中央大学 理工学部

P3-05 妊娠初期におけるサウナ浴の危険性 
―胎児の神経管閉鎖障害の発生率増加―

竹内　薫	 鳥取赤十字病院

P3-06 入浴習慣による温熱刺激が慢性炎症および血管機能に及ぼす影響： 
文献レビュー

長井　雅代	 昭和医科大学 保健医療学部 看護学科

P3-07 健康コミュニティとして共同温泉の持続可能性に関する研究
加藤　礼識	 茨城キリスト教大学

P3-08 看護系大学生における入浴回避理由と入浴行動特性の関連
碓井　瑠衣	 湘南医療大学

P3-09 暑熱環境下の体温調節反応に対する入浴トレーニングの効果検証
小番　美鈴	 アース製薬株式会社 研究開発本部

P3-10 別府市内で発生した入浴中における緊急搬送数に基づく事故対策
多川　優也	 別府大学 食物栄養科学研究科
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ポスター発表4
座長：志和 悟子（医療法人清風会あおぞらクリニック 精神科 心理部門）

P4-01 あん摩の介入がブラキシズムに及ぼす影響について 
―GHQスコアによる解析―

芳野　智秋	 東京医療福祉専門学校 鍼灸マッサージ教員養成科

P4-02 森林浴のエビデンスの構築と実践に向けた課題
森田　えみ	 筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構

P4-03 入院患者に対する温泉でのフローティングが身体機能に与える影響
荻原　匠	 栃木県医師会 塩原温泉病院 リハビリテーションセンター

P4-04 温泉浴を用いた呼吸リハビリテーションにより多面的改善を認めた 
COPDの1例

縄稚　翔一	 岡山大学学術研究院 医歯薬学域 高齢者総合医療講座

P4-05 温泉水を用いた水中運動療法が後縦靭帯骨化症患者の歩行能力に及ぼす影響 
―歩行能力の再獲得に着目して―

岩崎　里洋	 JA静岡厚生連 中伊豆温泉病院

P4-06 良導絡自律神経調整療法（反応良導点治療）と黄帝内経理論を用い 
奏効した肩手症候群、肩関節亜脱臼の一症例

西　勝久	 群馬リハビリテーション病院

P4-07 触覚・嗅覚・聴覚刺激の心地よさの効果脈波・心拍と心理尺度から
田中　晶子	 昭和医科大学 保健医療学部 看護学科

P4-08 台湾における温泉勉強会の立ち上げと台北北投温泉源泉の定点観測
中村　元隆	 欧州ラドン温泉療法研究会

P4-09 マイルドな温熱刺激がマクロファージに誘導する秩序だった状態遷移： 
時系列網羅的解析

岩下　佳弘	 熊本保健科学大学 保健科学部 リハビリテーション学科

P4-10 日本におけるモータースポーツ振興と温浴施設の利活用に関する一考察
倉田　大輔	 池袋さくらクリニック


